
Campionati Regionali di Società 
ALLIEVI - MASTER 

Salerno 3 – 4 Giugno 2023 
 
Programma tecnico 1^ Giornata 
Allievi  100 400 1500 2000st 110hs 4x100 Asta Triplo Disco Giavellotto Marcia Km.5 
Allieve  100 400 1500 2000st 100hs 4x100 Alto Triplo Peso Martello Marcia Km.5 
Master M  100 400 1500 Alto Triplo Disco Giavellotto 4x100 Marcia Km.3 
Master F  100 400 1500 Lungo Peso Martello 4x100 Marcia Km.3 
 
Gare di Contorno assoluti M/F: 400 
 
 
Programma orario – Sabato 3 Giugno 

Ore 14.30 Ritrovo   
Ore 15.30 100 hs A/e  Martello A/e + master F 
Ore 15.45 110 Hs A/i Lungo master F 

Asta A/i 
 

Ore 16.00 100 master F   
Ore 16.10 100 master M   
Ore 16.20 100 A/e   
Ore 16.30 100 A/i Triplo A/e + master M Disco A/i 

Peso A/e 
Ore 16.50 400 master F   
Ore 17.00 400 master M   
Ore 17.10 400 A/e + assoluti F   
Ore 17.20 400 A/i Triplo A/i Peso master F 
Ore 17.30 400 assoluti M Alto A/e + master M Disco master M 
Ore 17.45 1500 master F + A/e   
Ore 18.00 1500 master M   
Ore 18.15 1500 A/i  Giavellotto A/i 
Ore 18.30 2000st A/e   
Ore 18.45 2000st A/i   
Ore 19.00 4x100 master F + A/e   
Ore 19.10 4x100 master M  Giavellotto master M 
Ore 19.20 4x100 A/i   
Ore 19.30 Marcia km 3 e 5 (M e F)   
 



Programma tecnico 2^ Giornata 
Allievi  200 800 3000 400hs 4x400 Alto Lungo Peso Martello  
Allieve  200 800 3000 400hs 4x400 Asta Lungo Disco Giavellotto  
 
Master M  200 800 5000 200hs Lungo Peso Martello 4x400 
Master F  200 800 3000 200hs Alto Triplo Disco Giavellotto 4x400 
 
Gare di Contorno assoluti M: 400hs 
 
 
Programma Orario – Domenica 4 Giugno 

Ore 8.00 Ritrovo   
Ore 8.45 5000 master M Triplo master F Martello A/i + 

master M 
Ore 9.30  Alto A/i  
Ore 9.45 3000 master F + A/e Lungo master M + A/e  
Ore 10.00   Disco A/e + master 

F 
Ore 10.15 3000 A/i   
Ore 10.35 200hs master F  Peso A/i 
Ore 10.40 200hs master M   
Ore 10.55 400hs A/e   
Ore 11.05 400hs A/i + assoluti M Alto master F  
Ore 11.15 200 master F Lungo A/i Giav A/e + master F 
Ore 11.20 200 A/e   
Ore 11.30 200 master M  Peso master M 
Ore 11.40 200 A/i   
Ore 11.55 800 master F + A/e   
Ore 12.00 800 master M Asta A/e  
Ore 12.15 800 A/i   
Ore 12.30 4x400 master F + A/e   
Ore 12.40 4x400 master M + A/i   
 
N.B.: l’orario potrà essere modificato in base al numero degli atleti iscritti. 
 
Entro il termine previsto per le conferme sarà possibile effettuare sostituzioni e nuove 
iscrizioni. 
 
 
Il programma orario subirà variazioni in relazione al numero degli atleti confermati.  
Ogni atleta dovrà confermare la propria partecipazione entro 60’ prima dell’inizio della gara.  
Sarà possibile effettuare iscrizioni tardive sul campo per tutti gli atleti al costo di € 5 – anche per le staffette. 
Per atleti di fuori regione iscritti alle gare di contorno la tassa di iscrizione è di € 7. 
Inviare copia del bonifico contestualmente all’atto dell’iscrizione, allegando il PDF della distinta di pagamento 
effettuato alla mail da inviare a fidalcampania@libero.it, indicando nella causale “iscrizione alla 
gara….cod.soc.”. 
Il codice IBAN del C.R. Campania è IT54Q0100503412000000002113 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Si riportano di seguito le norme nazionali di riferimento al Campionato Regionale di Società Allievi/e 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
3.1 Ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di atleti italiani, di atleti stranieri 
comunitari (in “quota italiani”) e di atleti stranieri extracomunitari che hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato” (in “quota 
italiani”) della categoria Allievi, tesserati per società affiliate alla FIDAL. 
3.1.1 Ciascuna Società può partecipare con due squadre per ciascuna staffetta inclusa nel programma tecnico. 
3.2 Possono partecipare in “quota stranieri” tutti gli atleti extracomunitari della categoria Allievi che non hanno acquisito la qualifica di 
“Italiano Equiparato”. 
3.3 Ogni atleta nella Prova Regionale può prendere parte ad un massimo di due gare individuali e una staffetta, oppure ad una gara 
individuale e due staffette ma non a più di due gare per giornata. 
3.3.1 All’atleta che prende parte a più del numero di gare previste vengono annullati a tutti gli effetti i risultati ottenuti nelle gare 
eccedenti (in ordine di orario). 
3.4 Tutte le gare di corsa devono essere disputate a “serie”; i concorsi con eliminatorie e finali. Le finali dei concorsi vengono disputate 
da otto atleti. 
3.4.1 Nel caso in cui più Regioni siano raggruppate insieme vengono effettuate nei concorsi tante finali quante sono le regioni 
partecipanti. 
3.5 L’assegnazione delle corsie e l’ordine di salto e lancio deve essere effettuata con sorteggio casuale. 
3.6 Ai fini della composizione delle serie, vengono prese in considerazione anche le prestazioni realizzate nell’anno precedente. 
3.7 Nella Marcia è data la facoltà ai Comitati Regionali di far gareggiare contemporaneamente Uomini e Donne, comunque nel rispetto 
della Regola 9 del RTI. 
3.8 Il Delegato Tecnico è responsabile della composizione di tutte le gare. 
3.9 Le progressioni dei salti in elevazione sono stabilite dal Delegato Tecnico in funzione delle misure di iscrizione. 
3.10 Ogni atleta può richiedere una propria misura di entrata, inferiore a quella di inizio prevista, fermo restando che dopo tale 
tentativo, se riuscito, la progressione deve riprendere le misure stabilite. Quando un atleta ha già vinto la gara l’altezza alla quale viene 
posizionata l’asticella nella prova successiva viene decisa dall’atleta stesso. 
3.11 Eventuali raggruppamenti di più Regioni vengono autorizzati dalla FIDAL, previa richiesta delle Regioni interessate, almeno 15 
giorni prima dello svolgimento della relativa prova Regionale. 
3.12 Negli eventuali raggruppamenti regionali possono partecipare esclusivamente gli atleti tesserati per Società delle regioni che fanno 
parte del raggruppamento stesso. 
 
NORME DI CLASSIFICA 
4.1 Tutti i risultati ottenuti dagli atleti devono essere rapportati alle tabelle di punteggio Allievi/Allieve (ed. 2007 e succ.). I risultati che 
non rientrano nelle tabelle (punteggio zero) non sono validi ai fini della classifica di società. 
4.2 Ai fini della classifica di Società sono validi solo i risultati ottenuti con il cronometraggio automatico. Sono validi anche i risultati 
ottenuti con vento superiore ai 2 m/s. 
4.3 Ai fini della classifica di Società sono validi tutti i risultati conseguiti da atleti che si sono 
regolarmente “classificati” (vedi punto 10.3 delle “Disposizioni Generali”). 
4.4 La classifica di società viene stilata sommando 12 punteggi su 12 diverse gare del programma tecnico. Di seguito vengono 
classificate le società con 11 punteggi su 11 diverse gare e poi quelle con 10 punteggi su 10 diverse gare, ecc. 
4.5 Nel caso in cui due o più Società risultino in parità di punteggio, viene classificata prima la squadra con il miglior punteggio 
individuale di tabella; in caso di ulteriore parità con il secondo miglior punteggio e così di seguito. 
4.6 Ogni Società, può prendere in considerazione, per ciascun atleta, i punteggi ottenuti in un massimo di due gare individuali più una 
staffetta o di una gara individuale più due staffette. 
4.7 Gli atleti stranieri in “quota italiani” concorrono alla formazione della classifica di società. 
4.7.1 Gli atleti in “quota stranieri” (extracomunitari che non hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”) possono concorrere alla 
formazione delle classifiche di Società per un massimo di 3 punteggi. Qualora in una staffetta sia presente anche un solo atleta in 
“quota stranieri” la staffetta stessa rientra tra il numero di punteggi a disposizione degli atleti stranieri. 
 
 
Norme di partecipazione e classifica del Campionato regionale di società Master: 
Ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di staffette e di atleti italiani e stranieri comunitari (in “quota italiani”) dai 35 
anni in su. 
Possono partecipare in “quota italiani” gli atleti stranieri extracomunitari dai 35 anni in su che hanno acquisito la qualifica di “Italiano 
Equiparato”. 
Possono partecipare in “quota stranieri” gli atleti stranieri extracomunitari dai 35 anni in su che non hanno acquisito la qualifica di 
“Italiano Equiparato”. 
Ogni atleta nel complesso delle giornate previste per la Prova Regionale può essere iscritto e partecipare, e quindi portare il relativo 
punteggio, ad un massimo di due gare individuali più una staffetta, oppure ad una gara individuale più due staffette. 
Ogni atleta nella stessa giornata può partecipare ad un massimo di due gare, staffetta compresa. 
Gli atleti che partecipano ad una gara di corsa superiore ai m 1000 possono prendere parte nella stessa giornata anche ad altre gare 
(compresa la staffetta), con esclusione delle gare superiori ai m 400. 
La classifica di Società, maschile che femminile viene stilata sommando 13 punteggi ottenuti in 13 gare diverse delle 17 gare in 
programma. Seguono le società con 12 punteggi in altrettante gare, e così di seguito. Per classificarsi è obbligatoria la copertura di una 
staffetta (anche in caso di squalifica o ritiro). 
Agli atleti squalificati, ritirati o "non classificati” non viene assegnato alcun punteggio e quindi non concorrono alla formazione della 
classifica finale di Società. 
Gli atleti extracomunitari che partecipano in “quota stranieri” (atleti che non hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”) 
possono concorrere alla formazione della classifica di Società per un massimo di 1 punteggio. Qualora in una staffetta sia presente 
anche un solo atleta in “quota stranieri”, la staffetta stessa rientra nel punteggio a disposizione degli atleti in “quota stranieri”. 
I punteggi sono attribuiti utilizzando le tabelle WMA/FIDAL Master, considerando come punteggio massimo assegnabile 1300. I risultati 
che non rientrano nelle tabelle (punteggio zero) non sono validi ai fini della classifica di società. Ogni società può prendere in 
considerazione per ciascun atleta i punteggi ottenuti in un massimo di due gare individuali più una staffetta oppure una gara individuale 
più due staffette. Ogni atleta nella stessa giornata può partecipare ad un massimo di due gare, staffetta compresa. 


